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PEDIATRIA AP
TEMARIO ESPECIFICO

[

Tema 11.- Calidad en el sistema sanitario: Métodos de evaluacion. Plan de calidad del
sistema sanitario publico de Andalucia. Seguridad del Paciente. Guias diagndsticas y
terapéuticas.

Tema 12.- Modelo de Desarrollo Profesional de Andalucia. Modelo de Acreditacién de
Competencias Profesionales. Modelo de Acreditacion de Centros y Serv%El
Contrato Programa y los Acuerdos de Gestién como instrumentos de planificacion
estratégica. Comisiones clinicas y de calidad. Unidades de Gestién Cll'nﬁ.(

Tema 13.- LEY 44/2003, DE 21 DE NOVIEMBRE, DE ORDEV% DE LAS
PROFESIONES SANITARIAS.

Tema 14.- Derechos y garantias. Garantia de accesibilidad rvicios: tiempos de
respuesta asistencial en el Sistema Sanitario Publico alucia. Libre eleccion.
Segunda opinion médica. Transparencia y calen los servicios. Derechos,
garantias y dignidad de la persona en el procteso“de muerte. Voluntad anticipada:
Organizacioén y funcionamiento del Registr tades Vitales Anticipadas.

Tema 15.- Responsabilidad patri de las Administraciones Publicas.
Responsabilidad de las autoridad onal al servicio de las Administraciones
Publicas. Organos competentes bito del Servicio Andaluz de Salud.

Tema 16.- Demografia sani Fuentes de informacion e indicadores demograficos.
Andlisis de datos. In@ de salud: clasificacion y utilidad. Analisis de las
necesidades de sal dicadores demograficos: mortalidad, morbilidad, prevalencia,
Calidad de Vida relacionada con la Salud (CVRS).

. Estadistica descriptiva e inferencial. Medidas de centralizacion,

incidencia. Definjcion
Tema 17 .-
posicion, ion y forma. Estimacién puntual y por intervalos. Contraste de
hipot ntrastes paramétricos y no paramétricos de una y dos muestras. La
p%&hicuadrado. Regresion y correlacion.

Tema 18.- Epidemiologia. Conceptos y usos. Tipos de estudios epidemioldgicos.
Estudios observacionales: estudios descriptivos, estudios de cohortes y estudios de
casos y controles. Estudios experimentales. Ensayos Clinicos. Medidas de frecuencia,
efecto, asociacion e impacto en los estudios epidemioldgicos. Estandarizacion de
tasas. Evaluacién de pruebas diagnosticas: sensibilidad, especificidad y valores

predictivos.
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Tema 19.- Metodologia de la investigacidn. Disefio adecuado de un trabajo de
investigacion: Objetivo e hipodtesis, planificacion, costes, ética y legalidad. Tamano y
validez de la muestra. Técnicas de muestreo. Tipos de errores. Comunicacién de
resultados. El articulo cientifico y la comunicacién cientifica: elaboracién, presentacion
y publicacion. Medicina basada en la evidencia.

Tema 20.- Sistemas de Informacién en atenciéon primaria y hospitalaria. Estructura
general de DIRAYA. Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD). Clasificaciones
Internacionales de Problemas de Salud: CIE 10. Producto sanitario. Concepto %ase
Mix. Técnicas de medicién y descripcién. Economia de la Salud. Estudios™ de
evaluacion econdmica. Historia Digital de Salud del ciudadano. Bas% tos de

usuarios (BDU). Confidencialidad. Y\
Tema 21.- Planificacion sanitaria. Identificacion de .@: Indicadores

es. Elaboracioén de

demograficos, socioecondmicos, del nivel de salud, medioa

programas de salud y su evaluacion. Conceptos de financ?ﬁv
servicios sanitarios. Conceptos de equidad, eficacien ia y efectividad.

grados. Mapas de procesos

, gestion y provision de

Tema 22.- Gestién por procesos asistenciale
asistenciales. Procesos de soporte. Arqui \ hojas de ruta. Guias de Practica

Clinica. 4

Tema 23.- Educacion para la salud cion educativa desde la consulta médica.

El consejo médico. La comunica ico paciente. Técnicas de entrevista clinica.
Tema 24.- Uso racional edicamento. Prescripcion por principio activo. La
cumplimentacion. Prob&mados de la terapia farmacologica. Farmacovigilancia.
Seguridad del pacie nalisis de incidentes y riesgos. Revisién de polimedicados.
Prescripcion electronica (Receta XXI).

Tema 25.-

sociofa

sis: Técnicas de entrevista clinica segun edad. Valoracion

elo. Orientacién exploratoria y anticipatoria. Exploracion clinica.

diagnéstico y tratamiento. Examenes complementarios. Derivaciéon /

Planl\:
in%» Itas.
Tema 26.- Documentacion médico-legal. Partes al juzgado, mordeduras, partes de

defuncion, violencia en el hogar.

Tema 27.- Material complementario: Basculas, tallimetros, termdmetros,
esfigmomanometros, podoscopios, optotipos, pulsioximetros, espirdbmetros o
medidores de pico de flujo. Técnica para su uso correcto, mantenimiento y

estandarizacion de las determinaciones.Técnicas rapidas: tira de orina, glucosa capilar,
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test rapidos de deteccidén de antigenos, toma correcta de muestras (frotis faringeo,
ocular, umbilical, ético, vaginal, ...).
Tema 28.- Terapéutica: Manejo y dosificacion de farmacos. Uso Racional del
Medicamento en Pediatria de Atencion Primaria. La prescripcion repetida. La
cumplimentacion. Problemas derivados de la terapia farmacologica. Unidad de
farmacia: Antibioticos. Antitérmicos, analgésicos, antiinflamatorios. Antihistaminicos.
Dermofarmacia. Antiasmaticos. Terapéutica prevalente.
Tema 29.- Informatica y Pediatria. Internet Paginas web de Pediatria: AEP, Swy
, El
gipi. Respirar, Fisterra. Listas de distribucion: Pediap. Pediatria sa en la
Evidencia. Guias de Practica Clinica. Biblioteca virtual del SSPA. ?\

Tema 30.- Programas de seguimiento de salud infantil.

AEPap. Otras: Lista blanca, Familia y salud, En Familia. Ventana abierta a4a fa

Tema 31.- Enfermedades de declaracion obligatoria. Actua erivadas derivadas

de su diagnéstico. Y\

Tema 32.- Modelos de prevencion en Pediatria (@c 5n Primaria: Programa de
Actividades Preventivas y Promocion de la Salm

US Task Force. Previnfand (Actividades Pre

Europrev. Sistemas de codificacion dq? ades: Wonca, CIAP.

). Otros: Canada Task Force.
s en la Infancia y Adolescencia).
Tema 33.- Promocién de la Salud y ion de enfermedades en Atencion Primaria.
Conceptos. Criterios de priorizac rogramas y actividades. Cribados en Atencion

Primaria. Factores de ries tra gias e intervencion sobre los factores de riesgo.

Principios de la Preveny&j diatria.
Tema 34.- Medici atal. diagnostico prenatal y consejo genético.
Medicamentos t Y&

Tema 35@ e educacion para la Salud. Intervencién educativa desde la

consulta El consejo médico. Educacion en grupos. Fomento de la parentalidad

posﬂx
T<?? :- Estilos de vida saludables en la infancia y adolescencia. Lactancia materna.
Aliment

Tema 37.- Medio ambiente y salud: alergias, contaminantes, accidentes, tabaquismo

acion saludable. Fomento de la actividad fisica.

pasivo, cancer piel.
Tema 38.- Actividades de cribado y prevencion |. Sindrome Muerte Subita del Lactante.
Displasia de cadera. Ferropenia. Maltrato. Criptorquidia. Alteraciones sensoriales.

Alteraciones bucodentales. Salud sexual. Tabaquismo, alcohol y otros téxicos.
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Tema 39.- Actividades de cribado y prevencion Il. Cardiovasculares: Riesgo

[

cardiovascular en la infancia. Hipertensién arterial. Hipercolesterolemia. Obesidad.
TEA.

Tema 40.-. Calendario de vacunaciones sistematicas. Pautas correctoras. Vacunacion
de nifios en situaciones especiales. Ocasiones perdidas de vacunar. Grupos de riesgo.
Inmigrantes. Adopcion internacional.

Tema 41.- Otras vacunas no sistematicas. Nifio viajero.

Tema 42.- Recién nacido normal y recién nacido patolégico. 1/
Tema 43.- Pautas correctas de alimentacién y nutricion desde el recién na% a el
adolescente. Promocién de la Lactancia Materna. Supervision de w ntacion
infantil. ?\

Tema 44.- Crecimiento y desarrollo: Concepto y componente @ n y valoracion.
Desarrollo y maduracién.

Tema 45.- Atencion temprana.

Tema 46.- Desarrollo psicomotor. Exploracion. @d?;enver, Haizea-Llevant.
Trastornos del Lenguaje. C)

Tema 47 .- Alteraciones de la vision. \

Tema 48.- Despistaje de hipoacusia inf oacusias.

Tema 49.- Estilos Educativos positi %’nocién del buen trato.

Tema 50.- Trastorno del aprendi&caso escolar.

Tema 51.- Alteraciones del

Tema 52.- Educacion sg&zi@ infancia y la adolescencia. Identidad sexual.

Tema 53.-. Program sa

Tema 54.- Recin ido de alto riesgo: social, familiar, biologico o neurosensorial

d bucodental.

(prematuro mmopatias....).

Tema 5 cién al nino en familias con situaciones especiales: riesgo social,
inmi ,"etnias, marginalidad, familias sin recursos, etnias.

T .- Nuevos modelos familiares: monoparentales, homoparentales, adoptivas,
divorcio, separacién, nuevas parejas. Impacto en la infancia. Utilidades del genograma.
Tema 57.- Nifios adoptados.

Tema 58.- Maltrato infantil.

Tema 59.- Hiperfrecuentacion. Motivos y manejo de las diferentes situaciones.

Tema 60.- Patologia de la cavidad bucal. Anquiloglosia. Caries. Traumas dentarios.
Maloclusiones.

Tema 61.- Parasitosis intestinales y cutaneas.
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Tema 62.- Vomitos. Lactante vomitador. Reflujo gastroesofagico Estenosis hipertréfica

[

del piloro. Célico del lactante.

Tema 63.- Gastroenteritis aguda. Diarrea crénica y entidades clinicas. Intolerancia a la
lactosa. Intolerancia a las Proteinas de la Leche de Vaca. Celiaquia.

Tema 64.- Dolor abdominal. Abdomen agudo. Estrefiimiento.

Tema 65.- Sindrome febril.

Tema 66.- Infeccion y enfermedad VIH. El menor afecto: su manejo y seguienteo en
AP. Conducta ante pinchazo sospechoso. q(
Tema 67.- Diagnéstico y tratamiento de Tbc: interpretacion prueba @ na.
Quimioprofilaxis.

Tema 68.- Meningitis: diagnéstico, profilaxis de contactos. Sepsis me ocica.
Tema 69.- Infecciones del tracto urinario. ITU de repeticion.

Tema 70.- Nefropatias cronicas. Sindrome Nefrético, Insufic ia:Renal Aguda.

Tema 71.- Enfoque de hematuria, proteinuria. Enuresis. ?\

Tema 72.- Enuresis y encropesis. O

Tema 73.- Sindromes de obstruccion bronquialc)

Tema 74.-. Bronquiolitis. \

Tema 75.- Neumonias. ¢ 0

Tema 76.- Asma. %

Tema 77.- Alergias. Anafilaxia. iar Rinoconjuntivitis alérgicas.

Tema 78.- Semiologia cardi valoracién del soplo inocente.
Tema 79.- Anemia: val@neral. Estudio de anemias y ferropenia.

Tema 80.- Convulsio ebriles. Epilepsia.

Tema 81.- Cefalﬁ.Ug

Tema 82.- P dermatolégicos frecuentes. Dermatitis atopica, seborreica, area

de panal; erpes. Otros problemas de piel.
Tem - Enfermedades exantematicas.
T .- Problemas Oftalmolégicos frecuentes. Enfermedades de los parpados,

aparato lacrimal, ojo rojo, cérnea y traumatismos oculares.

Tema 85.- Enfermedades otorrinolaringoldgicas. Patologia infecciosa de vias
respiratoria altas. Otitis. Indicaciones quirdrgicas: amigdalectomia, adenoidectomia,
drenajes transtimpanicos. SAHOS.

Tema 86.- Problemas Ortopédicos frecuentes. Cojera: displasia de cadera, sinovitis,
Perthes, Ostgood, Sever, epifisiolisis. Pie plano, pie adductus, genu valgo, genu varo,

rotaciones del miembro inferior, escoliosis.
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Tema 87.- Problemas traumatolégicos frecuentes. Esguinces, traumatismos.

[

Pronacion dolorosa.

Tema 88.- Ginecologia en la nifia y adolescente. Vulvovaginitis. Metrorragias
funcionales. Sindrome de ovario poliquistico Trastorno del ciclo menstrual.
Dismenorrea. Contracepcion.

Tema 89.-Trastorno del desarrollo. Retraso mental y TEA.

Tema 90.-Trastornos de ansiedad (fobias, TOC, somatizacién). Trastornos de estado

de animo (depresion y trastorno bipolar). %

Tema 91.- Otros trastornos especificos: de alimentacion (anorexia y %a de

eliminacion (enuresis y encopresis), del suefio (parasomnias,, sonamb&@, errores

nocturnos). Y\

Tema 92.- Trastorno por déficit de atencion / hiperactividad. Tr. @ isociales.

Tema 93.- La talla baja. Retraso del crecimiento y el desarrdé

Tema 94.- Otros problemas endocrinos: Patologia ti% y adrenal. Obesidad.

Diabetes.

Tema 95.- Prevencion de patologias propias @ escencia. Conductas aditivas:
o

alcohol, téxicos. Patologia infecciosa: ETS. N s no deseados, Anticoncepcion.

Tema 96.- El nifio con problemas croni alud (1) Alteraciones neuromusculares.
Espina bifida. Paralisis cerebra il. Alteraciones sensoriales: hipoacusia,
deficiencia visual severa. Sindro own y otras enfermedades genéticas.

Tema 97 .- El nifio con prob cronicos de salud (2) Cardiopatia congénita. Fibrosis
quistica. Inmunodeficie@

Transplantes.

Tema 98.- Enfe@%s\reumatolégicas. Artritis cronica juvenil. Enf. De Kawasaki.

Otras conecti Sind. FAPA.
Tema 99¢ % ome de Down y otras enfermedades genéticas.

Tem\).- atologia oncolégica. Leucemias y linfomas. Apoyo familiar.
T% 1.- Calendario quirdrgico en AP. Criptorquidia. Hipospadias. Hernias.
Anquiloglosia.

re: Anemia, trastornos hemorragicos (PTI, hemofilia).

Tema 102.- Motivos mas frecuentes de consulta urgente (diagndstico diferencial por
edad): Fiebre. Llanto. Tos /Dificultad respiratoria. Dolor abdominal. Vémitos-Diarrea-
Estrefiimiento. Dolor toracico. Cefalea. Mareo.

Tema 103.- Emergencias pediatricas |. Maletin de urgencia. Reanimacion
cardiopulmonar. Parada cardiaca. Cuerpo extrafo. Asfixia por inmersién. Crisis

asmatica. Epiglotitis. Convulsiones.
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Tema 104.- Emergencias pediatricas II:
traumatismos. Coma. Quemaduras. Electrocucion. Golpe de calor. Intoxicaciones.

I

Traumatismo craneoencefalico y otros

Anafilaxia. Muerte subita del lactante. El nifo politraumatizado.
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